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التركیب : 

:وي علىحتی١٠٠تینوزالأمغلف منقرصكل - 
. )البریطانيالأدویة(حسب دستور مجم١٠٠تینولولأ
یحتوي على:  ٥٠تینوزالأمغلف منكل قرص- 
.البریطاني)الأدویةمجم (حسب دستور ٥٠تینولولأ

الاستعمال:دواعي 

في: تینوزالأیستعمل 
.ارتفاع ضغط الدمخفض- 
.الصدریةعلاج الذبحات- 
.ضربات القلبانتظامعدم فيالتحكم - 
.ةحمایة القلب بعد النوبات القلبی- 

والاستخدام:الجرعة 
.مجم یومیاً ٥٠:إرتفاع ضغط الدم- 
مجم مرتین في ٥٠أویومیامجم ١٠٠:ةالصدریةبحذال- 

الیوم.
ى تعطمجم یومیا ١٠٠- مجم٥٠:عدم إنتظام دقات القلب- 

كجرعة واحدة.
.یومیامجم١٠٠-مجم ٥٠:حتقانيقصور القلب الإبعد- 

الاستعمال:موانع 
:فيتینوزالأیمنع استخدام

بطء القلب،غیر المتحكم فیھ،الربو، الفشل القلبي -
یضي،الأحماض الضغط الدم، الصدمات القلبیة، انخفاض

ورم خلایا الكروماتین و،الخطیرین الطرفیةداء الشرای
القاتمة. 

لجانبیة:االأعراض 
القلب، إنخفاض بطء،الجھاز الھضمياضطرابات- 

تقلص في الأوعیة ات التوصیل، اضطرابضغط الدم،
، صداع، تعب، اختناقھوائیة، الالطرفیة، ضیق الشعب 

،تشوش نفسى، ،ةغثیان، دوخ،تنملإضطراب النوم،
،اضطراب في النظرقصور جنسي، قلة الصفائح الدمویة،

.یلالوبداء الصدفیة
الاحتیاطات :
: ىلدرذبحتینوزالأیجب إستخدام

عند تنبیھیة الإشارات البإخفاءالسكري لانھ یقومىمرض- 
التعرض لإنخفاض في السكر كالرجفة .

مشاكل في الغدة الدرقیة، الكلیة، الكبد.- 
).الوبیليالوھن العضلمشاكل في العضلات ( مثل - 

:لات الدوائیةفاعالت
،(ACE)ـمثبطات ال:معتینوزالأیجب عدم إستخدام- 

الأدویة ،Пمثبطات مستقبلات الانجیوتنسین،مثبطات الفا
الخافض أتینوزاللانھا تعزز من تأثیر (المنومة والمھدئة 

.لضغط الدم)
ھستخدامازید من إنخفاض السكر في الدم عند یتینوزالأ-

مع الإنسولین.

المضادة لعدم انتظام دقات الأدویةمع وزالتینأاستخدامعند - 
القلب فانھ یزید من ھمود عضلة القلب.

والإرضاع:الحمل 

الدم سكر إنخفاض ،نمو داخل الرحمالقد یسبب منع تینوزالأ- 
الأمیفرز في حلیب تینوزالأفي دقات القلب.انخفاضوللجنین

الحمل والارضاع.فترةفيتینوزالألذلك یجب عدم استخدام و
:خصائصال

لمستقبلات بیتا أو مثبط مثبطالأتینولول عبارة عن عقار- 
.نوع بیتاكولامین عند مستقبلات الأدرینالینیللكات

وذلك بتقلیل عمل ةالصدریةالذبحفي علاج الأتینولولیستخدم- 
لدىعراضوتخفیف الأوھو مایحسن فى تحمل الجھد ،القلب

المریض. 
القلب عن طریق تخفیف نتظام دقاتاعدم ا یستخدم فى علاج كم- 

.القلبفياثارالجھاز السیمبثاوى على التوصیل 
الفمویةتینولول الأمن جرعة%٥٠حوالي یتم امتصاص - 

ساعات.٤–٢تركیز  في البلازما خلال لاعلىویصل
في الدھون، ویعبر المشیمة وینتشر وبانیةذالالأتینولول ضعیف - 

فى الحلیب أعلي من تركیزه في ویكون تركیزه،في حلیب الام
. بلازما الدم

تعبر الحاجز الدموي الدماغي الأتینولولمن كمیة قلیلة - 
وإرتباطھ  ببروتینات البلازما قلیل.

ساعات.٧–٦في البلازما حوالي تینولولالأنصف عمر- 
العبوة:

:١٠٠تینوزالأ
.)ثلاثة شرائطى،باكت یحتوي علأقراص١٠(شریط یحتوي علي 

:٥٠تینوزالأ
.ثلاثة شرائط )ىقراص،باكت یحتوي علأ١٠(شریط یحتوي علي 

التخزین:تعلیمات 
لا تتعدي     وعند درجة حرارة وباردمكان جافیحفظ الدواء في- 

٣٠oم.

ضـــات للمریـــتعلیم

الدواء مستحضر یؤثر على صحتك واستھلاكھ -
خلافاً للتعلیمات یعرضك للخطر .

اتبع بدقة وصفة الطبیب وطریقة الاستعمال - 
فھا.علیھا وتعلیمات الصیدلاني الذي صرالمنصوص

إن الطبیب والصیدلاني ھما الخبیران بالدواء -
وبنفعھ وضره.

لا تقطع مدة العلاج المحدد لك من تلقاء نفسك - 
لا تكرر صرف الدواء بدون وصفھ طبیة .- 
.احفظ الدواء بعیداً عن متناول الأطفال- 

م


