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 الجانبية الأعراض نـع بلاغلإا                                    
 ة والسمومدوويالمجلس القومي للأ                                 

 +(  342) 36123381فاكس:               
  info@nmpb.gov.sd البريد الإلكتروني:

 www.nmpb.gov.sdالموقع الإلكتروني: 

 تعليمات للمريض                
 

 

 الدواء مستحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافاً للتعليمات  - 
 يعرضك للخطر .   
 اتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة الاستعمال المنصوص عليها   - 
 وتعليمات الصيدلاني الذي صرفها .   
 إن الطبيب والصيدلاني هما الخبيران بالدواء وبنفعه وضره  -                
 لا تقطع مدة العلاج المحدد لك من تلقاء نفسك . -                
 لا تكرر صرف الدواء بدون وصفه طبية . -

 .احفظ الدواء بعيداً عن متناول الأطفال

 

Date Sign.

Q.C

R&D

Q.A.

S.O.

Tec. Manager

 :التركيب
 

 : تحتوي على 13 لانزوفاست من كل كبسولة -
   )على هيئة حبيبات مغلفة معوياً(.مجم  13وبرازول  سلان 

 

 المجموعة العلاجية:
 

 مثبط مضخات البروتون.
 

 ستعمال:الإدوواعي 
 

 يستعمل في علاج:  لانزوفاست
 .(عشر يثنالمعدة والإقرحة مرض القرحة الهضمية ) -
 المعدية المريئية.  الإفرازات رتجاعإمرض  -
 .  كليآالت لمريءإلتهاب ا -
 عسر الهضم الناتج عن زيادة الحمض. -
 إليسون. -متلازمة زولنجر -
لإسةةةةتعمال مضةةةادات الإلتهةةةاب  يةةةةر  ةالمصةةةاحبة الحميةةةد والإثنةةةي عشةةةةر ةقرحةةةة المعةةةد -

يتطلةةةب لةةةديهم عةةةلاج مسةةةتمر بمضةةةادات الإلتهةةةاب  يةةةر مرضةةةى الةةةذين فةةةي ال الإسةةةتيرويدية
 .الإستيرويدية

 بيلوري. الهيليكوباكتر ستئصالإ -
 

 الجرعة والإستخدوام:
 

 على الأقل.   ساعة في الصباح قبل تناول الطعام بنصف ةالاعتيادي لانزوفاستتؤخذ جرعة  -
أسةابيع فةي  4تسةتمر المعالجةة لمةدة يوميةاً.  ة واحدةمر مجم 13 عشر: ثنيقرحة المعدة والإ -

 أسابيع في حالة قرحة المعدة.  6ثني عشر ولمدة حالة قرحة الإ
 مةرة واحةدةمجةم  13  هي بها الجرعة الموصى ة المريئية:رتجاع الإفرازات المعديإمرض  -

مةةرة مجةةم  13 . بعةةد ذلةةكك يمكةةن ان يسةةتمر العةةلاج الوقةةائي ب أسةةابيع 6 ىلةةإ 4يوميةةاً لمةةدة 
 الحالة.   ستجابةإ يومياً بحسب واحدة

 أسابيع. 6لمدة تصل إلى يومياً  واحدةمجم مرة  13: كليآالت لمريءإلتهاب ا -
 أسابيع. 4ىإل 3يومياً ولمدة  مرة واحدة مجم 13عسر الهضم الناتج عن زيادة الحمض:  -
ً  مةةرة واحةةدة مجةةم 83 هةةي الأوليةةة لانزوفاستتتإليسةةون: جرعةةة  -متلازمةةة زولنجةةر -  كيوميةةا

 .يومياً مجم مرتين  23جرعات تصل الى  يمكن إستخدام .تضبط حسب الإحتياج
مرضةةةى الةةةذين يعةةةانون مةةةن القرحةةةة المصةةةاحبة للمعالجةةةة بمضةةةادات الإلتهةةةاب  يةةةر فةةةي ال -

 أسابيع.  6إلى  4يومياً لمدة  مرة واحدة مجم 13 هي الإستيرويدية: الجرعة المقترحة
 :يتضةمنبالقرحةة المعديةة  ستئصال هيليكوبةاكتر بيلةوري المةرتبطلإ ة الثلاثي المعالجةنظمة أ -

بالإضةافة إلةى مةرتين يوميةاً مجةم كلاريثروميسةين  323مع مرتين يومياً  لانزوفاستمجم  13
ازولك اموكسيسةةةللين وبرلانسةةة سةةةتعمالنيةةةدازول مةةةرتين يوميةةةاً. كمةةةا يمكةةةن إمجةةةم مترو 433

 ومترونيدازول.
 أو حسب إرشادات الطبيب.  -

 

 :ستعماللإموانع ا
 

 . لانزوفاستكبسولات ل أو اي من المكونات الاخرى الحساسية المفرطة لـ لانسوبرازول -
   مع دواء اتانافير في نفس الوقت. لانزوفاستإستخدام يجب تجنب  -

 

 الأعراض الجانبية: 
 

 جيد التحمل سواءً في المعالجة قصيرة الأمد أو طويلة الأمد.     لانزوفاست -
 تتضمن:   لانزوفاست لـ ةالأعراض الجانبي

ي الةةةبطنك إنتفةةةااك إسةةةهال ك ألةةةم فةةةئ ثيةةةانك قةةةتتضةةةمن )  إضةةةطرابات الجهةةةاز الهضةةةمي  -
 وصداع. كوإمساك(

ك إضةةرابات محيطيةةك دوخةة ضةمن جفةاف الفةمك وذمةة) تت :اً قةل تةواترالأعةراض الجانبيةة الأ -
إلتهةاب اللسةانك إلتهةاب البنكريةاسك ك م مفصليك ألم عضليك طفة  جلةديك حكةةالنومك تعبك أل

 فقدان الشهيةك ارقك رعاشك عجزك نمشات وفرفرية(.
نسةةبة الكوليسةةترول  إرتفةةاع كإلتهةةاب القولةةون تتضةةمن ) :جةةداً  ةنةةادرالأعةةراض الجانبيةةة ال -

إلتهةاب الفةمك إلتهةاب الكبةدك يرقةانك تفةاعلات ك إضةطرابات التةذوق والدهون الثلاثيةة فةي الةدمك
لتهةةةاب الكليةةةة الحلالةةةيك نقةةةص إكتئةةةابك هلوسةةةةك إرتبةةةاكك تثةةةديك إ كالحساسةةةيةك حمةةةى فةةةرط

صوديوم الدمك نقص مغنيسيوم الدمك إضطرابات الدمك إضطرابات بصةريةك حساسةية الضةوءك 
 .(ون وإنحلال البشرة السميجونس -تعرقك ثعلبةك متلازمة إستيفن

 

 :  حتياطاتالإ
 

 قصور الكبد.يجب خفض الجرعة للمرضى الذين يعانون من  -
عةراض أ مةن فيخفة وجةود ورم بالمعةدة لأنةهبشتباه عند الإ لانزوفاستستخدام ينص  بعدم إ -

 يؤخر من تشخصيه. وبالتالي المرض
لخطر الإصةابة بترقةق العظةامك يجةب علةيهم الحفةاظ علةي كميةة كافيةة  المرضى المعرضون -

 من الكالسيوم وفايتمين د. وإذا لزم الامر عليهم تلقي علاجات وقائية اخرى.
لفتةرات  لانزوفاستتيجب النظر فةي قيةاس تراكيةز مصةل المغنيسةيوم قبةل وأثنةاء العةلاج ب  -

 طويلة.
 لانزوفاستتتبعةةد التوقةةف عةةن العةةلاج ب  ك فةةرط الحمةةض وعسةةر الهضةةم قةةد يحةةدت إرتةةداد -

 .لفترات طويلة
 العلاج.  وقففي حالة الإسهال الحاد و/ أو المستمرك يجب النظر في  -

 

 فرط الجرعة:
 

 يجب متابعة المريض.  ةفي حالة الإشتباه في فرط الجرع -
جةدى - لكةن إذا تطلةب الأمةر يستحسةن تفرية   كالتخلص من لانسوبرازول عبةر الةديلزه  يةر مى

 .المصاحبة علاج الأعراضوتناول الفحم النباتى  ك ةالمعد
 

 
 

 

 
 التفاعلات الدووائية:

لةذلك يجةب   لانزوفاستمضادات الحموضة والسكرالفيت من التوافر الحيوي لـ قد تقلل  -
 .لانزوفاستعدم تناولها خلال ساعة من تناول 

لةةذلك فهةةو قةةد يةةؤثر ك P450للسةةايتوكروم الكبةةدي محفةةز ضةةعيف  لانزوفاستتتيعتقةةد أن  -
 على الحركة الدوائية للأدوية التي تتأيض بهذا النظام. 

علةةى حموضةةة  متصةةاص الأدويةةة التةةي يتوقةف امتصاصةةهاإمةع  لانزوفاستتتيتةةداخل  قةد -

 مركبةةات الإسةةتر المشةةتقة مةةن الامبيسةةللينك أمةةلاح الحديةةد ك)كيتوكونةةازول :المعةةدة مثةةل
 وديجوكسين(.

 

 الحمل والإرضاع:
 

إلا إذا استدعت الحالةة الملحةة  رضاع والإأثناء الحمل  لانزوفاستستعمال ينص  بعدم إ -
 لذلك وطبقاً لإرشادات الطبيب. 

 

 ستخدوام الماكينات:إالقيادوة و
 

. ك الدوارك إضةطراب الرؤيةا والنعةاسالدوخة :فيها مثل ة ير مر وب دواءللآثار قد تحدت 
 على التفاعل. ةالقدر من قد تقلل الظروف  هذهتحت 

 

 :خصائصال
 

ينتمةةي إلةةى مجموعةةة المركبةةات المضةةادة ل فةةراز التةةي لا تملةةك خةةواص  لانسةةوبرازول -
تعمةةل علةةى تثبةةيط إفةةراز  وإنمةةا.  H2مضةةادة للكةةولين أو مضةةادة لمسةةتقبلات الهيسةةتامين

 H+/K+ ATPase) رتجةةةاعي لنظةةةامالحةةةامض المعةةةدي بواسةةةطة الوقةةةف  يةةةر الإ

enzyme)  .في خلايا جدار المعدة 

 معهةم الأدويةة المضةادة للهسةتامين فشةلتوبرازول قد يكون مفيةداً للمرضةى الةذين سلان -
H2  نيزاتيدين(. او  يتيدينك فاموتيدين)سيميتدينك ران :مثل 
ويمةتص بسةرعة ليصةل  فقط عنةد مغةادرة الحبيبةات للمعةدة لانسوبرازولمتصاص إيبدأ  -

تركيز له في البلازما بعد حوالي ساعة ونصف من تعاطي الجرعةة عةن طريةق  إلى أعلى
 حتى عند تعاطي أول جرعة.  أكثرأو  % 63قد يصل إلى  ىالفم بتوفر حيو

يتعرض للأيةض بشةكل واسةع فةي الكبةد ويفةرز بشةكل أساسةي فةي البةراز  لانسوبرازول -
 لبول.من الجرعة تفرز في ا % 13-32بواسطة الصفراء. فقط حوالي 

 

 المكونات الأخري للدوواء:
 

 وغنيسةةيوم اوكسةةيد الم يدروكسةةي بروبايةةل ميثايةةل سةةيللوزك بوليسةةوربيتك سةةيمثيكونكاه
 تالك.

 

 :وافقعدوم الت
 

   .لا يعرف  
 

  مدوة الصلاحية:
 

 شهر. 34
 

 حتياطات خاصة للتخزين:إ
 

 طفال .يحفظ بعيداً عن متناول الأ -
 نتهاء تاريخ الصلاحية الموض  على العلبة.إبعد  لانسوبرازول كبسولاتلاتستخدم  -
 .م °13لاتتعدي درجة حرارة  و يجب ان يحفظ في مكان باردك جاف -

 يجب أن يحفظ في العبوة الأصلية. -
 

 طبيعة ومحتويات العبوة:
 

 .كبسولة 34ي على تحتو ةبلاستيكي علبة -
 . كبسولات 33كل شريط يحتوي على كةأشرط 1عبوة تحتوي على  -

 

 حتياطات خاصة للتخلص من الدوواء:إ
 

 .عبر المياه أو الأوساا المنزلية يجب عدم التخلص من الدواء -
 ليها.إالصيدلي إذا أردت التخلص من أدوية لا تحتاج  إستشر -
 .تساعد على حماية البيئة جراءاتهذه الإ -

 

 ذن التسويق والشركة المصنعة:إحامل 
 

 فارما.آزال 
 +(342)362133883  :تلفون
 +(342) 322336622 فاكس:
  azal@azalpharma.comايميل:

  www.azalpharma.com :الإلكتروني الموقع
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 الخرطوم -السودوان  

 

 صنع بواسطة:

 آزال فارما.     
 

mailto:info@nmpb.gov.sd


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Composition:  

- Each capsule of Lanzofast 30 contains:  

  Lansoprazole 30 mg (As enteric coated pellets).  

Pharmacotherapeutic group: 

Proton pump inhibitor. 

Indications:  
Lanzofast is indicated in the treatment of:  

- Peptic ulcer disease (duodenal and gastric ulcers).  

- Gastro-esophageal reflux disease.  

- Erosive Esophagitis.  

- Acid related dyspepsia.  

- Zollinger-Ellison syndrome.  

- NSAIDs associated benign gastric and duodenal ulcers in patients requiring 

continued NSAIDs treatment. 

- Eradication of Helicobacter pylori. 

Dosage and administration:  
- Lanzofast is normally taken in the morning at least 30 minutes before food. 

- Peptic ulcer and duodenal ulcer disease: 30 mg once daily. Treatment is 

continued for 4 weeks for duodenal ulcer and 8 weeks for gastric ulcer.  

- Gastro-esophageal reflux disease: the recommended dosage is 30 mg once      

daily for 4 to 8 weeks. Thereafter maintenance therapy can be continued with    

30 mg once daily according to response.  

- Erosive Esophagitis: 30 mg once daily for up to 8 weeks.  

- Acid-related dyspepsia: 30 mg once daily for 2 to 4 weeks. 

- Zollinger-Ellison syndrome: the initial dose of Lanzofast is 60 mg once     

daily, adjusted as required. Doses of up to 90 mg twice daily have been used. 

- In patients with non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs) treatment 

associated ulceration: a dose of 30 mg once daily for 4 to 8 weeks is 

recommended.   

- In triple therapy regimens for elimination of Helicobacter pylori in peptic ulcer 

disease, effective regimens include: Lanzofast 30 mg twice daily combined with 

Clarithromycin 250 mg twice daily and Metronidazole 400 mg twice daily. 

Lansoprazole, Amoxicillin, and Metronidazole have also been used.  

- Or as directed by the physician.  

Contraindications:  
- Hypersensitivity to lansoprazole or any of the other ingredients of Lanzofast 

capsules. 

- Concomitant use of Lanzofast with atazanavir drug should be avoided.  

Side effects:  
- Lanzofast is well tolerated in both short-term and long-term treatment.  

Side effects of Lanzofast include: 

- Gastro-intestinal disturbances (include nausea, vomiting, abdominal pain, 

flatulence, diarrhoea and constipation), and headache.                           

- Less frequent side-effects: (include dry mouth, peripheral oedema, dizziness, 

sleep disturbances, fatigue, paraesthesia, arthralgia, myalgia, rash, pruritus, 

glossitis, pancreatitis, anorexia, restlessness, tremor, impotence, petechiae and 

purpura).   
- Very rarely side-effects: ( include colitis, raised serum cholesterol or 

triglycerides, taste disturbance, stomatitis, hepatitis , jaundice, hypersensitivity 

reactions, fever, depression, hallucinations, confusion, gynaecomastia, interstitial 

nephritis, hyponatraemia, hypomagnesaemia, blood disorders, visual 

disturbances, sweating, photosensitivity, alopecia, Stevens- Johnson syndrome 

and toxic epidermal necrolysis(.  

Precautions: 

- Dosage should be reduced in hepatic impairment.   

- Lanzofast is not recommended for patients with suspected gastric tumors as it 

might alleviate symptoms and delay diagnosis. 

- Patients at risk of osteoporosis should maintain an adequate intake of calcium 

and vitamin D, and, if necessary, receive other preventative therapy. 

- Measurement of serum-magnesium concentrations should be considered before 

and during prolonged treatment with Lanzofast. 

- Rebound acid hyper-secretion and protracted dyspepsia may occur after 

stopping prolonged treatment with Lanzofast. 

- In case of sever and/or persistent diarrhea; discontinuation of therapy should be 

considered.  

Overdose: 

- In the case of suspected overdose the patient should be monitored.                      

- Lansoprazole is not significantly eliminated by haemodialysis. If  

Necessary, gastric emptying, charcoal and symptomatic therapy is recommended. 

Drug interactions:  

- Anti-acids and sucralfate may reduce the bioavailability of Lanzofast and 

should not be taken within 1 hour of a dose of Lanzofast.  

- Lanzofast is thought to be a weak inducer of hepatic cytochrome 

 P450, and may affect the pharmacokinetics of the drugs which are metabolized 

by this system. 

  

- Lanzofast may interfere with the absorption of drugs which gastric acidity is 

important determinant of their absorption e.g.: (Ketoconazole, Ampicillin esters  

compounds Iron salts and Digoxin).  

Pregnancy and Lactation: 

- Lanzofast should not be administered during pregnancy and lactation unless 

strictly indicated. 

Driving and using machines: 
Adverse drug reactions such as: dizziness, vertigo, visual disturbances and 

somnolence may be occur.  Under these conditions the ability to react may be 

decreased. 

Properties:  
- Lansoprazole belongs to a class of anti-secretory compounds, that do not 

exhibit anticholinergic or histamine H2-receptor antagonist properties, but 

that suppress gastric acid secretion by specific inhibition of the (H+/ K+) - 

ATPase enzyme system in the parietal cells.                

- Lansoprazole may be useful in patients failing on a histamine H2-receptor 

antagonist such as: (cimetidine, ranitidine, famotidine or nizatidine). 

- Absorption of lansoprazole begins only after the pellets leave the stomach. 

Absorption is rapid, with peak plasma concentrations achieved about 1.5 

hours after  doseing by mouth; bioavailability is reported to be 80% or more 

even with the first dose.  

- Lansoprazole is extensively metabolized in the liver and excreted primarily in 

faeces via the bile; only about 15 to 30% of a dose is excreted in urine.  

:sList of excipient 

Hydroxypropyl methylcellulose, Polysorbate, Simethicon, Magnesium oxide 

and Talc. 

Incompatibilities: 

Un Known. 

Shelf life: 

24 months 

for storage: sprecaution Special 

-Keep out of the reach and sight of children. 

-Do not use Lansoprazole capsules after the expiry date which is stated on the 

container.  

- It should be stored in a cool, dry place and at temperature not exceed 30°C. 

-Keep in original container. 

Nature and content of container: 

- Plastic Jar contains 14 capsules. 

- Box of 3 Blisters, Each Blister contains 10 capsules.  

: for disposal sSpecial precaution    

- Medicines should not be disposed of via wastewater or household waste. 

- Ask your pharmacist how to dispose of medicines no longer required.      

These measures will help to protect the environment.-  

zation holder and manufacturer:Marketing Authori 

Azal Pharma 

Tele: (+249) 185322770 

Fax: (+249) 155118855  

E-mail: azal@azalpharma.com 

Website: www.azalpharma.com 
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Tec. Manager

                                                To report any Side effect 
 

             National medicines and poisons Board (NMPB)  

              Fax (+249)183522263 
 

        E-mail: info@nmpb.gov.sd  

        Website: www.nmpb.gov.sd 
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                       THIS IS A MEDICAMENT 
 

- Medicament is a product which affects your health,  

And its consumption contrary to instructions is  

Dangerous for you.  

- Follow strictly the doctor’s prescription, the method of 

use and the instructions of pharmacist who sold the 

medicament.  

- The doctor and the pharmacist are experts in medicine, 

its benefits and risks.   

- Do not by yourself interrupt the period of treatment 

prescribed for you. 

- Do not repeat the same prescription without 

consultation your doctor. 

- Keep medicament out of reach of children. 

 
Produced By: 

Azal pharma. 

Khartoum - Sudan  
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